
 

 

ACTA DE LA XXVI ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 

DE LA ASOCIACIÓN CASTELLANO LEONESA DE UROLOGÍA 

 

A las 18h20 horas del viernes 21 de octubre de 2022 en primera convocatoria y a las 18h30. 
horas en segunda convocatoria, se constituye en el Centro Asociado de la UNED de Ponferrada, 
Av. Astorga, 4, 24400 Ponferrada (León), España, la Asamblea General Ordinaria de la ACLU, 
estando presidida por la Junta Directiva: 

 Presidente:   José María Adot Zurbano 

 Vicepresidente:  Jesús María Díez Rodríguez 

 Secretario:    Sebastián Valverde Martínez 

 Tesorero:   Alberto Rivero Cárdenes 

 Vocal 1:    José Luis Soto Rodríguez 

 Vocal 2:   José Félix Arnaiz Esteban 

 Vocal 3:   Enrique Mediavilla Díez 

 

Se realizan los 3 preceptivos llamamientos a que las personas que no pertenezcan a la ACLU 
abandonen la sala.  

 

Se procede a la contabilizar el quórum de la sala. 

 

Número de Socios Asistentes: se contabilizan 20 asistentes. 

 

 

 

 



ORDEN DEL DÍA: 

1.- Aprobación, si procede, del Acta de la Asamblea anterior. 

Se procede a la lectura del Acta de la XXV Asamblea General Ordinaria celebrada en Lerma 
(Burgos) el 29 de octubre de 2021. 

• Votos a favor: 20 

• Votos en contra: 0. 

Queda aprobada el Acta para su firma y envío al Registro de Asociaciones Científicas de Castilla 
y León. 

2.- Informe del Presidente. 

Se da la palabra a la Dr. Adot: 

Después del último congreso celebrado en octubre de 2021 en Lerma, la ACLU realizó la Reunión 
Monográfica para Residentes en Aranda de Duero y fue muy exitoso versando sobre andrología. 
La Junta ha pensado la posibilidad de realizar el próximo monográfico en MEDINA DEL CAMPO. 

Posteriormente tuvimos la reunión de san Zoilo que supuso un evidente aumento en el número 
de inscripciones. Por decisión de la junta, se retomó la relación con la sociedad cántabra. El 
posible aumento de asistentes que se percibe hizo que se reservaran todas las habitaciones para 
el día 5 de mayo del 2023. En este sentido, estamos pendientes de recibir los artículos 
presentados allí para elaborar el libro Monográfico de San Zoilo 

Respecto al manejo burocrático de la Asociación, el secretario ha conseguido un programa de 
gestión para el adecuado manejo de las cuotas, altas y bajas de los socios, etc. Programa ágil 
que no resulta oneroso para la Asociación y permitirá una gestión más eficiente de la misma. 

Se están teniendo muchos problemas, de tipo burocrático con el banco, para tramitar el cambio 
de tesorero que esperamos se solucione en próximas fechas. Esto no ha afectado en absoluto a 
la gestión económica salvo que estamos pendientes de pagar algunas becas y premios. 
Esperamos poder hacerlo en breve. 

Hemos auspiciado y acudido como institución o la reunión de Ávila en merecido Homenaje al 
Dr. Gómez Tejada. Igualmente, hemos acudido institucionalmente a la Reunión Uro-oncológica 
multidisciplinar desarrollada en León y que fue de un alto nivel científico. 

Se está trabajando en el libro de indicadores de calidad en andrología y cirugía reconstructiva.  

Hay que destacar que la ACLU quiere colaborar y estimular las actividades científicas urológicas 
que se desarrollen en nuestra región. Estamos preocupados con el futuro próximo de la 
especialidad ya que, según afirmó el Dr. Cortiñas en la asamblea nacional de la AEU, existirá 
exceso de urólogos en España en unos años. Por esa razón, creemos conveniente, desde la 
Asociación, ayudar a que los Asociados puedan mejorar académicamente para facilitar un mejor 
posicionamiento curricular. 

En relación con las múltiples sugerencias recibidas, planteamos la posibilidad de hacer socios de 
forma provisional, hasta la asamblea general, a aquellos que los soliciten en el periodo inter-
asambleas. Esto permitiría presentar trabajos en el Congreso anual como primer firmante.   



Por último, expresar la preocupación por el futuro económico de la asociación ya que se están 
percibiendo dificultades cada vez mayores para obtener financiación, tanto para los Socios como 
para la Asociación. 

Respecto a la organización del próximo congreso anual de la ACLU, correspondería a Palencia si 
el Dr. Campanario y sus compañeros no tuvieran inconveniente. 

 El Presidente expresa la gran felicidad y orgullo que ha supuesto representar a los Urólogos de 
Castilla y León en los foros correspondientes durante su mandato. Expresa que la ACLU es 
importante para impulsar nuestra especialidad y seguir avanzando en el nivel de excelencia y 
calidad que caracteriza a la Urología de Castilla y León. Expresa su máximo agradecimiento por 
el apoyo recibido y sentido por parte de todos los compañeros y anima a que se siga asistiendo 
a las reuniones ACLU y se hagan trabajos en común, tanto de investigación como de docencia. 
Igualmente se estimulará el apoyo asistencial entre todos los urólogos de la comunidad.  

Se despide ofreciendo su capacidad, tanto como persona como profesional, a todos los 
compañeros que quieran contar con ella. 

 

3.- Informe de la Vocalía de Actividades Científicas. 

Se da la palabra al Dr. Arnaiz: 

La mejoría de la situación en lo que se refiere a la pandemia, nos permitió volver a realizar las 
actividades habituales de nuestra Asociación, iniciando el año con la celebración de la 16ª 
Jornada Monográfica para Residentes que tuvo lugar el 25 y 26 de febrero en Aranda de Duero 
y en la que el Dr. Ryszard Szczesniewski actuó como magnífico anfitrión, al que reitero mi 
felicitación por la organización del evento. 

En esta ocasión el tema tratado fue el de la Disfunción eréctil, y en la que pudimos contar, entre 
otros ponentes, con la participación del Dr. Ignacio Moncada, que impartió una magnífica charla 
magistral sobre Resultados funcionales tras cirugía oncológica; mientras que en el segundo día 
de la reunión el tema debatido fue el tratamiento, tanto médico como quirúrgico de la 
disfunción eréctil en el hipogonadismo; concluyendo con una estupenda revisión histórica sobre 
la impotencia masculina a cargo de la Dra. Sara Prieto. 

En el mes de mayo se pudieron retomar por fin, tras 2 años de interrupción obligada, las tan 
queridas por todos Reuniones de San Zoilo, con el aliciente añadido en esta ocasión de contar 
con la asistencia de nuestros colegas de Cantabria que se sumaron a la ya clásica participación 
de Asturias, con lo que este evento va a adquiriendo una relevancia cada vez mayor no solo 
dentro de nuestra Comunidad, sino también entre urólogos y residentes de otras regiones que, 
sin duda, ayudan a enriquecer con sus aportaciones el nivel científico de estas jornadas. 

En esta ocasión pudimos asistir a diferentes conferencias en relación con los tratamientos más 
novedosos en cáncer avanzado de próstata y riñón, así como a la presentación de un número 
importante de comunicaciones sobre oncología urológica. 

Por último, digamos que se hizo la presentación en sociedad del proyecto más reciente de la 
Asociación, como es el de los Indicadores de Calidad Asistencial en Uro-Oncología. 



Además de estas Reuniones organizadas propiamente por la ACLU, a lo largo de este año han 
tenido lugar o se van a celebrar otros eventos que han contado con el auspicio de la Asociación, 
como son: 

• La Reunión de Urología de Ávila y Segovia, que este año se ha hecho extensiva a 
Salamanca y que tuvo lugar también en el mes de mayo donde se abordaron diferentes 
aspectos del tratamiento del cáncer de próstata. 
 

• Las 2as Jornadas Nefro-Urológicas para Atención Primaria organizadas por la Sociedad 
Castellano-Leonesa de Medicina Familiar y Comunitaria, y que acaban de tener lugar en 
Valladolid con la participación como ponentes de los Dr. Jesús Calleja, Marcos Cepeda y 
Jesús Díez. 
 

• Y, por último, el Congreso Internacional sobre cirugía robótica que, organizado por el 
Dr. Amón, va a tener lugar en Valladolid el próximo 25 de noviembre, con un panel de 
ponentes impresionante entre los que se encuentran varios de nuestros compañeros de 
León, Burgos y Valladolid. 

En cuanto a los proyectos que la Asociación tiene actualmente en marcha cabe destacar los 
siguientes: 

• Indicadores de Calidad Asistencial en Andrología, coordinado por el Dr. Jesús Díez y el 
Dr. Enrique Mediavilla, cuyo objetivo es que pueda finalizarse a finales de 2022 o 
comienzos de 2023, si bien aún está pendiente de que varios Servicios remitan sus 
aportaciones; habiéndose prorrogado el plazo para su envío al 30 de noviembre de 
2022. 
 

• Indicadores de Calidad Asistencial en Uro-Oncología, cuya coordinación corresponde a 
los Dr. Jesús Díez, Dr. Félix Arnáiz y DR. Sebastián Valverde; que está previsto sea 
desarrollado a lo largo de 2023 y para lo cual serán contactados los diferentes Servicios 
que deseen participar en este proyecto. 
 

• Continuar con las Jornadas Monográficas para lo que se ha pensado en Medina del 
Campo como próxima sede, preparar la IX edición de la Reunión de San Zoilo, así como 
el siguiente Congreso que tendrá lugar en Palencia. 

En lo que se refiere a los premios otorgados por la Asociación, en agosto se convocaron a través 
de nuestra web tanto el Premio ACLU dotado con 600 euros a la mejor publicación científica 
urológica de 2021, así como una nueva edición (y van 22) de la Beca ACLU dotada con 2.00 euros 
para un miembro de la Asociación que vaya a realizar una estancia formativa en un Centro 
hospitalario nacional o extranjero en 2022-2023 y cuyos ganadores conoceremos en este 
Congreso. 

Para finalizar, insistir en la importancia de la inscripción en la ACLU para poder optar a los 
diferentes premios de comunicaciones y vídeos presentados en el Congreso. 

 

4.- Informe de Tesorería. 

Se da la palabra al Dr. Rivero: 









 

 

5.- Informe del Secretario y Webmaster. 

Se da la palabra al Dr. Valverde: 

 





 

 







 

6.- Admisión de nuevos miembros y/o bajas de la ACLU. 

Se han recibido 23 solicitudes de inscripción: 

1. David Esteban Díaz Pérez (Ponferrada) 
2. María Isabel Rodríguez Cruz (Ávila) 
3. Carlos Raúl Trelles Guzmán (Ávila) 
4. Ana Herranz Arriero (Valladolid) 
5. Cristina Gutiérrez Ruiz (Valladolid) 
6. Verónica Gómez Sanz (Soria) 
7. José Antonio Arqued Sanagustín (Salamanca) 
8. Mihai Gabriel Diaconu (Burgos) 
9. Enrique González Martín (Valladolid) 
10. Francisco Javier Porcel Martin (Segovia) 



11. Alejandro Reviriego Barrús (Soria) 
12. Leyre Alcubilla García (Burgos) 
13. Pablo José Vaquero Caballero (Burgos) 
14. Ángel Pérez Pérez (Burgos) 
15. Elena Blanco Martin (Burgos) 
16. Oscar Heredero Zorzo (Salamanca) 
17.  Carmen Urrea Serna (Salamanca) 
18. Guadalupe Macarro López de la Torre (Valladolid) 
19. Nicolas Sierrasesumaga Martin (Valladolid) 
20. Alberto López Sierra (Ávila) 
21. Javier Cubillo Jiménez (Salamanca) 
22. Oscar Omar Rodríguez Cuevas (Segovia) 
23. Paula Sánchez Sánchez (Salamanca) 
24. Pablo Boyero Polo (Burgos) 

 

Si no hay ningún inconveniente entre los Asociados se procede a su aceptación, dándoles la 
bienvenida. 

Se ha recibido 1 solicitud de baja: 

• María Virués García (Burgos) 

 

7.- Fallo de los Jurados: Beca ACLU 2022-2023, premios a las comunicaciones al 

Congreso 2022 y premio a la publicación científica 2021. 

Son evaluadas las solicitudes de beca y los diferentes premios por el Jurado calificador 
compuesto por: 

AVILA:  Dr. Pablo Oteo Manjavacas  

BURGOS: Dra. Sara Miralles Ayuso   

SALAMANCA: Alejandro Martín Parada 

SEGOVIA: Javier Sanz Sancristán 

SORIA:  Félix Arnaiz Esteban  

VALLADOLID:  Juan Ramón Torecilla Ripoll 

ZAMORA: José Luis Soto Rodríguez 

 

21º Edición BECA ACLU 2021-22: (dotación de 2000€) 



Se han recibido 4 solicitudes en plazo: 

Leyre Alcubilla, R5 del Complejo Asistencial Universitario de Burgos. Se desestima la solicitud al 
no ser socia de la ACLU.  

Dra. Andrea Noya Mourullo, R5 del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, para la 
rotación en Cirugía Robótica en Hospital OLV ORSI Academy de Melle (Bélgica) durante el mes 
de octubre de 2022.  

Dr. Francisco García Gómez, R4 del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca, para la 
rotación en Uro-Oncología y Trasplante renal en Hospital Clínic de Barcelona durante los meses 
de marzo y abril de 2023.  

Dra. Cristina Lombardía González de Lera, R4 del Complejo Asistencial Universitario de León, 
para la rotación en Trasplante Renal y Cirugía Reconstructiva en Hospital Virgen del Rocío de 
Sevilla durante los meses de septiembre y octubre de 2022.  

Se adjudica la Beca a los aspirantes: Dr. Francisco García Gómez, R4 del Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca, y Dra. Cristina Lombardía González de Lera, R4 del Complejo 
Asistencial Universitario de León, por cumplir con todos los requisitos solicitados. 

PREMIO A LA MEJOR COMUNICACIÓN CIENTÍFICA 2021: (dotación de 600€) 

Se han recibido 1 solicitud en tiempo y forma: 

Ratios neutrófilo/linfocito y plaqueta/linfocito: ¿Se asocian con la respuesta al tratamiento 
con BCG en tumores vesicales no músculoinvasivos de alto grado? Arch Esp Urol. 2021 
May;74(4):404-410. 

De los autores: 

Roberto Martínez Rodríguez, Leire Portilla Mediavilla, Mario Alves Oliveira, Xavier Elias, Joan 
Areal Calama y José H. Amón Sesmero. Servicio de Urología del Hospital Universitario Río 
Hortega. 

Se adjudica el premio al aspirante por cumplir con todos los requisitos solicitados.  

 

PREMIOS A LAS COMUNICACIONES AL CONGRESO 2022 

COMUNICACIONES 

Primer Premio a la Mejor Comunicación científica ACLU 2022: dotación económica: 400 euros. 

Por la comunicación: 

INFLUENCIA DEL TIEMPO DE ISQUEMIA FRÍA EN EL TRASPLANTE RENAL. 

 De los autores:  

Dr. F. García Gómez; Dra. Noya Mourullo; Dra. C. Urrea Serna; Dr. J. A. Arqued Sanagustín; Dra. 
A. Gómez Aristizábal; Dr. J. Cubillo Jiménez; Dra. Paula Sánchez Sánchez; Dr. A. Palacios 
Hernández; Dr. C. Polo; Dr. A. Tinajas Saldaña; Dr. O. Heredero Zorzo; Dr. P. Eguíluz Lumbreras; 



Dra. M. Márquez Sánchez; Dr. G. Márquez Sánchez; Dra. M. F. Lorenzo Gómez. Servicio de 
Urología del Hospital Universitario de Salamanca. Departamento de Cirugía de la Universidad 
de Salamanca. Grupo de Investigación Multidisciplinar Urológico Renal (GRUMUR) del 
Instituto de Investigación Biomédica de Salamanca (IBSAL). 

 

Segundo Premio a la Mejor Comunicación científica ACLU 2022: dotación económica: 300 euros. 

Por la comunicación: 

TOLERANCIA Y EFICACIA DEL TRATAMIENTO CON TOXINA BOTULÍNICA INTRAVESICAL PARA 
SÍNDROME DE VEJIGA HIPERACTIVA REFRACTARIA REALIZADO EN CONSULTA. 

De los autores:  

Oteo Manjavacas, P.; Rodríguez Cruz, I.; Sánchez Rodríguez, A.; López Sierra, A.; Prieto Nogal, 
S.B.; Trelles Guzmán, C.R.; Grinard de León, E.A; Polo López C.A.; Martín Hernández, M. Servicio 
de Urología del Complejo Asistencial de Ávila. 

 

Tercer Premio a la Mejor Comunicación científica ACLU 2022: dotación económica: 200 euros. 

Por la comunicación: 

NEFROLITOTOMÍA PERCUTÁNEA CON ACCESO AL CALIZ SUPERIOR. EXPERIENCIA EN NUESTRO 
CENTRO. 

De los autores: 

Portilla Mediavilla, L; Sánchez Estébanez, E; González Martín, E; Aderghal Chikhaoui A; Manso 
Aparicio, M; Valverde Martínez L S; Cepeda Delgado, M. Servicio de Urología del Hospital 
Universitario Río Hortega. 

 

VIDEOS 

Primer Premio al Mejor Video ACLU 2022: dotación económica: 400 euros. 

Por el video: 

URETEROLISIS E INTRAPERITONIZACIÓN URETERAL DERECHA LAPAROSCÓPICA POR FIBROSIS 
RETROPERITONEAL IDIOPÁTICA. 

 De los autores: 

Sánchez Rodríguez A.; Oteo Manjavacas P.; Grinard de León E.A.; Polo López C.A.; López Sierra 
A.; Trelles Guzmán C.R.; Rodríguez Cruz I.; Prieto Nogal S.B.; Gómez Tejeda L.M.; Martín 
Hernández M. Servicio de Urología del Complejo Asistencial de Ávila. 

 

Segundo Premio al Mejor Video ACLU 2022: dotación económica: 300 euros. 

Por el video: 



MINI ECIRS EN LITIASIS RENAL MÚLTIPLE. 

De los autores: 

Portilla Mediavilla, L; Sánchez Estébanez, E; González Martín, E; Aderghal Chikhaoui A; Manso 
Aparicio, M; Cepeda Delgado, M. Servicio de Urología del Hospital Universitario Río Hortega. 

 

Tercer Premio al Mejor Video ACLU 2022: dotación económica: 200 euros. 

Por el video: 

CIRUGÍA DE MOHS EN CÁNCER DE PENE. 

 De los autores: 

Lombardía González de Lera, C.; Sanz Ruiz, A.; Fernández-Samos Fernández, D.; García Santos, 
JJ.; Rodríguez Lozano, L.; Vallecillo Encinas, P.; García Sanz, M.; De Arriba Alonso, M.; Farrés 
Rabanal, A.; Chaves Marcos, R.; Renedo Villar, T.; Molina Bravo, M.; Gutiérrez Carrillo, G.; 
Viggiano Romano, A. M.; Casasola Chamorro, J.; Alonso Prieto, M.A. Servicio de Urología del 
Complejo Asistencial Universitario de León. 

 

8.- Creación de la Asociación Castellano y Leonesa de Enfermería en Urología: 

ACYLEU. 

Se comunica a los socios que, se ha creado la Asociación Castellano y Leonesa de Enfermería 
en Urología (ACYLEU), quienes han enviado una carta de presentación a la Junta Directiva, y nos 
han solicitado la utilización del logo de la ACLU y el patrocinio para los eventos que realicen, 
principalmente para las jornadas anuales. La Asamblea por unanimidad permite el uso del logo 
y otorga el patrocinio a la jornada anual de ACYLEU.  

En la Asamblea se informa que, en los últimos años, la jornada de enfermería ha ido cobrando 
mucho más peso, y que en este año se ha realizado dicha jornada en dos días. La jornada de 
enfermería que surgió bajo la iniciativa y apoyo de la ACLU, para fomentar el desarrollo científico 
de la enfermería dedicada a urología en Castilla y León, y que ha sido su soporte principal desde 
el punto de vista económico; en estos últimos tres años, el dinero de ACLU dedicado para esta 
jornada ha superado la capacidad de apoyo de nuestra asociación. Por este motivo, se abra a 
debate el seguir apoyando económicamente esta jornada, y se somete a votación el no apoyar 
radicalmente a ACYLEU o brindar un apoyo parcial para que la realización de la jornada sea 
posible. 6 personas votan por la fórmula intermedia y 14 votan por la fórmula radical de no 
brindar el apoyo a la jornada de enfermería. La Junta Directiva se reunirá con la dirección de 
ACYLEU para trasladarles la resolución de la asamblea e intentar encontrar otras vía alternativas 
de apoyo para que la jornada de enfermería siga vigente.  

Por otro lado, la ACLU quiere trasladar a ACYLEU que cuenta con todo el apoyo científico y 
humano que precise para el desarrollo de sus actividades.    

 

9.- Congreso ACLU 2023 en Palencia. 



Se propone a los miembros de la Asociación la provincia de Palencia, para organizar el próximo 
Congreso de la Asociación. El Jefe de Servicio de Palencia, D. Francisco Campanario Pérez, acepta 
con gusto la organización del próximo congreso. 

 

9.- Ruegos, preguntas y asuntos de trámite. 

Se propone que se cambié el mecanismo de inscripción anual para socios de la ACLU, para que 
un nuevo socio no tenga que esperar un año para ser aceptado. Se resuelve que cada 3 meses 
(o reunión de la junta directiva) se aceptará por medio de esta, a los nuevos socios, y que se 
refrendará esta decisión nuevamente por la Asamblea General anualmente. 

Con respecto a este mismo asunto, se resuelve que:  

1. Los nuevos socios que deseen participar con sus comunicaciones y optar para el premio 
en el congreso anual, deberán realizar su inscripción en ACLU hasta el mes de AGOSTO, 
previo al inicio del congreso.  

 

2. Los nuevos socios que deseen participar y optar para la beca anual de la ACLU, deberán 
ser socios de ACLU mínimo UN AÑO.  

 

Sin otro particular, se da por concluida la Asamblea a las 20h30 horas. 

 

 

 

 

 

 

 

Fdo.: Fdo.: 

Sebastián Valverde Martínez José María Adot Zurbano 

Secretario General Presidente 

Asociación Castellano-Leonesa  Asociación Castellano-Leonesa 

de Urología de Urología 

 

 

En Ponferrada, a 21 de octubre de 2022. 


